Vorwort

Der vorliegende Band der Schriftenreihe der dvs dokumentiert die 23. Fachtagung
der Kommission FuRball, die vom 24. bis 26. November 2011 von der Bergischen
Universitat Wuppertal im Hotel Courtyard Marriott Hannover durchgefiihrt wurde.
Mit diesem Band kann die Kommission FuBball mittlerweile schon die Nr. 18 ihrer
Beitrdge und Analysen zum FuBballsport vorlegen, was die Tradition und die Zu-
kunftsfahigkeit der Kommission FuRball unterstreicht.

Unter dem Titel ,Trainingswissenschaftliche, geschlechtsspezifische und medizini-
sche Aspekte des HochleistungsfulRballs — Ableitungen fiir die Praxis“ wurden im
Rahmen der diesjahrigen Tagung sowohl theoretische als auch praktische Ge-
sichtspunkte des Fullballs beleuchtet. Neben dem Tagungsschwerpunkt — dem
HochleistungsfulRball — wurden darlber hinaus vielfdltige Themenbereiche des
FuRballs in Form von Hauptvortragen, Arbeitskreisen und Praxisdemonstrationen
beleuchtet.

Das Tagungsthema bewirkte eine gro3e Resonanz, so dass knapp 100 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer im Hotel Courtyard Marriott begriif3t werden konnten. Wah-
rend der dreitdgigen Veranstaltung bestand ausreichend Gelegenheit, neue Er-
kenntnisse zu gewinnen und in angenehmer Atmosphéare im Kollegenkreis zu dis-
kutieren.

Einen besonderen Anteil am Gelingen dieser Tagung hatten ohne Zweifel die Refe-
renten der Hauptvortrage, welche die Facetten des Tagungsthemas aus verschie-
denen Perspektiven beleuchteten:

e Prof. Dr. H.-D. Hermann: ,Mdglichkeiten der sportpsychologischen Betreuung
im Hochleistungsful3ball®

e B. Steinhaus: ,Die FIFA Frauen-WM 2011 in Deutschland — eine retrospektive
Analyse*

e Dr. J. Rehhagel: ,Die Bedeutung der systematischen Ausbildungskonzeption
des DFB im Rahmen einer ganzheitlichen Talent- und Eliteforderung am Bei-
spiel von Hannover 96

e Dr. U. Schneider: ,Leistungsrelevante Aspekte des Frauenfullballs aus sport-
medizinischer Sicht*

Der vorliegende Tagungsband enthalt die Hauptvortrédge sowie die Beitrage der Ar-
beitskreise, die in Themenblocke wie z. B. BetreuungsmaRnahmen im Hochleis-
tungsfulball, Spielbeobachtung und Spielanalyse, Strategien im Fufiball, Verlet-
zungen und Pravention im Ful3ball oder der Madchen- und Frauenfuball gegliedert
sind.

An dieser Stelle méchten wir zudem die Gelegenheit nutzen, all jenen unseren
Dank auszusprechen, die zum Gelingen dieser 23. Fachtagung der Kommission
FuBball entscheidend beigetragen haben. Unser Dank gilt hierbei den langjahrigen
Partnern der dvs-Kommission Fu3ball — dem DFB und dem BDFL. Darliber hinaus
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sind wir der TUI AG zu Dank verpflichtet — ohne deren finanzielle Unterstitzung die
Tagung nicht zu realisieren gewesen ware.

Abschlieliend moéchten wir uns bei den Helfern der Bergischen Universitat Wupper-
tal bedanken, die uns sowohl im Vorfeld, bei der Umsetzung vor Ort, als auch im
Nachgang der Tagung eine groRRe Hilfe waren (M. Cardoso, F. Deter, I. Hassan).
Ein besonderer Dank gebuhrt an dieser Stelle Frau Daniela Schulz fiir die organisa-
torische Unterstiitzung sowie dem gesamtem Team des Courtyard Marriott.

Wuppertal, im Juni 2012

Christian T. Jansen, Christian Baumgart, Matthias W. Hoppe & Jirgen Freiwald
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